SZPITAL
DZIECIECY

SW. LUDWIKA W KRAKOWIE

REGULAMIN PORZADKOWY

Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego
im. $w. Ludwika w Krakowie

I. INFORMACJE OGOLNE :

1.

A

Majac na wzgledzie bezpieczenstwo pacjenta w czasie hospitalizacji przy przyjeciu w Izbie
Przyjec¢, zakladamy kazdemu dziecku opaske identyfikacyjna z danymi osobowymi i
unikatowym numerem MIP w celu uniknigcia pomylek w czasie pobytu w naszej placowce.
Pacjent nie posiadajacy opaski identyfikacyjnej nie moze zosta¢ przyjety do szpitala.
Rodzice / opiekunowie zobowigzani sa do pozostawiania wierzchniej odziezy (plaszcze,
kurtki) oraz zbg¢dnego bagazu (plecaki, torby, siatki) w szatni.

. Wszelkich informacji dotyczacych stanu zdrowia i przebiegu leczenia pacjentéw udziela

przed potudniem, w wyznaczonych godzinach kierownik oddziatu lub lekarz prowadzacy, a

w pozostatych porach biezace informacje o stanie zdrowia przekazuje lekarz dyzurny.

Z chorym dzieckiem moze stale przebywa¢ w oddziale wylacznie jedna osoba (rodzic lub
inny opiekun dziecka), ktéra uczestniczy w procesie pielggnacji tylko swojego dziecka.
Wszystkie niepokojace objawy zaobserwowane przez opiekujaca si¢ osobg powinny by¢
niezwlocznie zgloszone pielggniarce zmianowe;.

Rodzice / opiekunowie sprawujacy opieke nad hospitalizowanym dzieckiem:

a) nie podlegaja trosce personelu medycznego, obowiazani sa dba¢ o siebie we wlasnym
zakresie.

b) moga Kkorzysta¢ z sanitariatow w przyziemiu, klucze do nich wydaja pielggniarki w
oddziatach lub w oddziale niemowlgcym z wyznaczonych sanitariatow dla rodzicoHw.
Uzytkownicy zobowiazani sg do pozostawienia po sobie czystosci.

c) moga korzysta¢ z pomieszczenia w przyziemiu do spozywania positkOw, pozostawiajac
dziecko pod opieka pielegniarek,

d) maja mozliwos¢ skorzystania z funkcjonujacego w obrebie szpitala cateringu. Cheé
wykupienia obiadu w danym dniu nalezy zglosi¢ telefonicznie do godziny 10:00 (numer
telefonu dostgpny w kazdym oddziale). Obiad bgdzie dostarczony zamawiajacemu przez
firme¢ cateringowa. Jadlospis do wgladu w kazdym oddziale, na tablicy ogloszen.
Przekaski i napoje sa rowniez dostgpne w jezdzacym kiosku, przemieszczajacym si¢
mi¢dzy oddziatami.

Harmonogram positkéw w oddzialach

W oddziatach dzieci starszych:
Okolo godziny: 7.00 - budzenie dzieci

8.00 -1 $niadanie
10.00 - II $niadanie
12.00 - obiad

15.00 - podwieczorek
18.00 - kolacja

21.00 - cisza nocna

W oddziatach niemowlgcych godziny karmien:
ok. godz.: 5.00, 8.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00.
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ZASADY PORZADKOWE
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W trosce o prawidlowa realizacj¢ praw dziecka oraz utrzymanie przyjaznej i bezkonfliktowej
wspolpracy personelu medycznego z rodzicami / opiekunami malych pacjentéw w procesie
diagnostyki i leczenia, uprzejmie prosimy o przestrzeganie ponizszych zasad.

Ze wzgledoéw lokalowych i epidemiologicznych jednoczesnie u jednego dziecka moze
przebywac 1 osoba.

W wyjatkowych wypadkach, ze wzgledu na dobro dziecka, prawo do odwiedzin moze byé
ograniczone lub rozszerzone.

Pacjentow nie moga odwiedzac i pielggnowac osoby chore, niezrbwnowazone

psychicznie, nietrzezwe, nie przestrzegajace zasad higieny.

W razie stwierdzenia wyzej wymienionych okolicznosci, lekarz prowadzacy lub dyzurny ma
prawo zazada¢ od osoby natychmiastowego opuszczenia oddziatu.

Opiekunowie musza zglosi¢ pielegniarce zmianowej fakt przyjscia oraz opuszczenia
oddzialu. W czasie przebywania w oddziale ponosza oni odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo dziecka.

Odwiedzajacym nie wolno samodzielnie stosowa¢ zadnych zabiegéw leczniczych, zmienia¢
diety, czy zaleconego postgpowania, zobowiazani sg oni do $cislego przestrzegania wskazan
personelu medycznego.

Dozywianie dzieci w oddziale jest dozwolone, po wczesniejszej konsultacji z personelem
medycznym i odnotowaniu tego faktu w dokumentacji. Dodatkowa zywno$¢ moze by¢
przechowywana w lodowce oddziatu, pod warunkiem umieszczenia jej w zamykanym,
podpisanym pojemniku (dopuszczonym przez PZH do przechowywania zywnosci).

W trakcie przebywania z dzieckiem w oddziale, rodzice/opiekunowie zobowigzani sa do
czynnego uczestnictwa w procesie pielegnacji dziecka i wypelniania jego czasu wolnego.

Zabawki przyniesione matym dzieciom powinny by¢ bezpieczne, fatwo zmywalne (gumowe
lub plastikowe). Starsze dzieci mogg mie¢ przy sobie swoje ulubione zabawki, maskotki,
ksigzeczki, podrgczniki szkolne.

Starsze dzieci nalezy zaopatrzy¢ w przybory toaletowe (mydlo, szczoteczke, past¢ do zebow,
grzebien, rgcznik, papier toaletowy), a takze w pantofle i klapki pod prysznic, skarpetki,
pizame, bielizng osobista, dres, czy inng garderobe, pod warunkiem stalej i systematyczne;j
wymiany na czysta.

Mtodsze dzieci nalezy zaopatrzy¢ w pieluchy jednorazowe, chusteczki do pielggnacji,

przybory do kapieli (rgcznik, oliwka, patyczki do uszu), ubranka w reklamdéwce podpisane;

»czyste”, reklam6éwke na ubranka brudne podpisang ,,brudne”.

Sprawowanie opieki rodzicéw (opiekundéw) nad dzieckiem nie moze narusza¢ praw

pozostatych pacjentow do wiasciwego leczenia, spokoju, intymnosci.

Zabrania sie¢ :

a) pozostawiania dziecka na stoliku do przewijania, wadze, w niezamknig¢tym 16zku lub
inkubatorze itp.,

b) pozostawiania dzieciom lekarstw oraz ostrych, niebezpiecznych zabawek, przedmiotéw
(np. nozy),

¢) sporzadzania w oddziale positkow dla dzieci i oraz gromadzenia zywnosci,

d) sadzania dzieci na parapetach okien,

€) uzywania grzalek, czy czajnikéw bezprzewodowych i przyrzadzania goracych napojow w
salach chorych, a takze przynoszenia na sale chorych goracych napojow,

f) korzystania przez odwiedzajacych z sanitariatow przeznaczonych dla dzieci,

g) prania i suszenia w oddziale wlasnej odziezy i ubranek dziecigcych,

h) palenia tytoniu w pomieszczeniach oddziatu / szpitala oraz na calym terenie Zaktadu.

Odwiedzajacy nie moga powodowac zadnych utrudnien w dziatalnosci oddziatu, pracy

lekarzy pielggniarek i innego personelu.

Rodzice/opiekunowie/odwiedzajacy, pozostajacy przy dziecku, zobowigzani sa do

przestrzegania przepisow BHP, porzadkowych i polecen personelu oraz zachowania

szczegolnej ostroznosci w trakcie wykonywanych na terenie Szpitala prac sanitarno-

higienicznych.
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17. Zobowiazuje si¢ rodzicow /opiekundéw do zachowania ostrozno$ci w czasie odbywajacych
sie na terenie szpitala czynnosci porzadkowych, gdyz poruszanie sie po mokrej podtodze jest
przyczyna wypadkow i moze grozié¢ kalectwem, a nawet $miercia.

18. Personel nie ponosi odpowiedzialnosci za pieniadze, dokumenty, zabawki i przedmioty
warto$ciowe pozostawione w oddziale.
Pacjenci i odwiedzajgcy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu porzgdkowego.

ZASADY CALODOBOWEGO POBYTU RODZICA / OPIEKUNA W ODDZIALE

1. Rodzice / opiekunowie sprawujacy opieke nad hospitalizowanym dzieckiem przez calg dobe,
powinni posiada¢ wlasne przybory toaletowe i inne rzeczy niezbedne do noclegu w szpitalu.

2. Rodzice / opiekunowie korzystajacy z noclegu powinni dba¢ o sprzet wypozyczony od
szpitala.

3. Rodzice / opiekunowie pozostajacy na noc przy hospitalizowanym dziecku zobowiazani sa do
uporzadkowania dostawianych 16zek i wykonania wiasnych zabiegéw higieniczno —
pielegnacyjnych w godzinach 6:00 — 6:30. Zapewni to personelowi sprawng realizacje
$wiadczen naleznych matym pacjentom, a wynikajacych z dziennego harmonogramu
oddziatu.

4. Odplatnos¢ za 1 noc dla rodzica / opiekuna wynosi 8 zl, co pokrywa koszty medidw,
zuzywanych przez rodzicéw. Oplate nalezy uisci¢ w Dziale Ksiggowosci (parter, pokoj nr 8)
w dni powszednie w godzinach od 8 do 14, a w przypadku zamknigcia kasy optate pobiera
pielegniarka w oddziale, przy wypisie.

5. Oplaty pobierane sg na mocy Ustawy o Prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z 2008r.
Artykut 25 tej ustawy stanowi, Ze pacjent ponosi koszty realizacji praw, o ktorych mowa w
art. 33 ust. 11 art. 34 ust. 1, jezeli realizacja tych praw skutkuje kosztami poniesionymi przez
zaklad opieki zdrowotnej. Wysoko$¢ za$ optaty rekompensujacej koszty ustala kierownik
zakladu.

Dyrekcja Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego im. $w. Ludwika

w Krakowie sklada podzigkowanie rodzicom / opiekunom i dzieciom za dostosowanie si¢ do wyzej
przedstawionych przepisow, podyktowanych dobrem chorego dziecka, ktérego zdrowie i dobre
samopoczucie jest przedmiotem glebokiej troski i staran wszystkich pracownikéw naszego Szpitala.

Regularrﬁn Porzadkowy Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego im. §w. Ludwika
w Krakowie zatwierdzony zostal Zarzadzeniem Dyrektora nr 2/2015 w dniu 23.01.2015r., a
obowiazuje od 01.02.2015 r.



